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1st IMC Meeting (2025-2026) 
Appendix 30 

姊妹學校交流報告書 
2024 / 2025 學年 

 

學校名稱： 中華基督教會銘基書院 

學校類別： 
*小學 / *中學 / *特殊學校  

(*請刪去不適用者) 
負責老師： 江穎老師 

 
本學年已與以下內地姊妹學校進行交流活動： 

1. 重慶市南開中學校 

2. 重慶市第十一中學校 

3. 淄博市沂源縣曆山中學 

4. 
上海交大教育集團廣州市增城區實驗中學（原名：廣州市增城區仙村中學；下文簡稱「上交

實驗中學） 

5. 江蘇省南菁高級中學實驗學校 

6. 海南省海口市第一中學 

7. 成都樹德中學 

 

本校曾舉辦的姊妹學校活動所涵蓋層面及有關資料如下： 

(請在適當的方格內填上號(可選多項)及/或在「其他」欄填寫有關資料)  

甲. 管理層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

A1  探訪/考察 B1  增進對內地的認識和了解 

A2  校政研討會/學校管理分享 B2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

A3  會議/視像會議 B3 
 交流良好管理經驗和心得/提升學校行

政及管理的能力 

A4  
與姊妹學校進行簽約儀式/商討交流

計劃 
B4 

 
擴闊學校網絡 

A5  其他(請註明) : B5  擴闊視野 

   B6  建立友誼/聯繫 

   B7  訂定交流細節/ 活動詳情 

   B8  其他(請註明) : 

 

管理層面  

達至預期目標程度 
C1  完全達到 C2  大致達到 C3  一般達到 C4  未能達到 
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乙. 教師層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

D1  探訪/考察 E1  增進對內地的認識和了解 

D2  觀課/評課 E2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

D3  示範課/同題異構 E3  建立學習社群/推行教研 

D4  遠程教室/視像交流/電子教學交流 E4  促進專業發展 

D5  專題研討/工作坊/座談會 E5  提升教學成效 

D6  專業發展日 E6  擴闊視野 

D7  其他(請註明) : E7  建立友誼/聯繫 

   E8  其他(請註明) : 

 

教師層面  

達至預期目標程度 
F1  完全達到 F2  大致達到 F3  一般達到 F4  未能達到 

 

 

丙. 學生層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

G1  探訪/考察 H1  增進對內地的認識和了解 

G2  課堂體驗 H2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

G3  生活體驗 H3  擴闊視野 

G4  專題研習 H4  建立友誼 

G5  遠程教室/視像交流/電子學習交流 H5  促進文化交流 

G6  文化體藝交流 H6  增強語言/表達/溝通能力 

G7  書信交流 H7  提升自理能力/促進個人成長 

G8  其他(請註明) : H8  豐富學習經歷 

   H9  其他(請註明) : 

 

學生層面  

達至預期目標程度 
I1  完全達到 I2  大致達到 I3  一般達到 I4  未能達到 
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丁. 家長層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

 (註 :學校不可使用姊妹學校計劃津貼支付家長在交流活動的開支) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

J1  參觀學校 K1  增進對內地的認識和了解 

J2  家長座談會 K2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

J3  分享心得 K3  擴闊視野 

J4  其他(請註明) : K4  加強家校合作 

   K5  加強家長教育 

   K6  交流良好家校合作經驗和心得 

   K7  其他(請註明) : 

 

家長層面  

達至預期目標程度 
L1  完全達到 L2  大致達到 L3  一般達到 L4  未能達到 

 

監察/評估方法如下： 

編號  監察/評估方法 

M1  討論 

M2  分享 

M3  問卷調查 

M4  面談/訪問 

M5  會議 

M6  觀察 

M7  報告 

M8  其他(請註明) : 課業 

 

全年財政報告： 

編號  交流項目 支出金額 

N1  到訪內地姊妹學校作交流的費用 HK$18,964.43 

N2  在香港合辦姊妹學校交流活動的費用 HK$27,696.00 

N3  姊妹學校活動行政助理的薪金 (註:不可超過學年津貼額的 20%) HK$19,950.00 

N4  視像交流設備及其他電腦設備的費用 HK$56,486.14 

N5  交流物資費用 HK$40,952.99 

N6  在香港進行交流活動時的茶點開支(註:不可超過學年津貼額的 2%) HK$930.50 

N7  老師的一次入出境簽證的費用(註:不可超過學年津貼額的 1%) HK$0 

N8  其他(請註明) : HK$0 

N9  學年總開支 HK$ 164,980.06 

N10  沒有任何開支 不適用 

1) 2023-2024 年度「姊妹學校計劃津貼」餘額(累計)：港幣 117,909.22 元； 

2) 2024-2025 年度「姊妹學校計劃津貼」撥款：港幣 165,439.00 元； 

3) 2024-2025 年度「姊妹學校計劃津貼」餘額(累計)：港幣 118,368.16 元。 
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反思及跟進： 

編號  內容 

O1 

 有關交流活動的層面： 

 

 本學年姊妹學校計劃的各項活動已順利開展，覆蓋管理層、教師及學生三個層

面，累計與重慶市南開中學校、重慶市第十一中學校、海南省海口市第一中學、成都

樹德中學、廣州上交實驗中學等多所學校開展交流活動，各項活動均達到預期目標。 

                                                

O2 

 有關交流活動的形式/內容： 

 

一、 粵港姊妹學校線上交流 

 2024 年 10 月至 11 月，本校 7 名學生與廣州上交實驗中學的 8 名學生於線上一

同研習杜甫《茅屋為秋風所破歌》。在導師引領下，兩校學生交流誦讀技巧，體味詩

中憂國憂民的情懷。據教師觀察，通過線上研討、示範誦讀等環節，雙方不僅增進了

彼此的了解，更深化了對經典文學的體悟，厚植家國情懷。此後，兩校學生結隊參加

「心繫家國」——2024/25 粵港姊妹學校中華經典美文誦讀比賽（香港賽區），進一

步延伸研習成果。 

 

 

二、 重慶南開中學校回訪 

 2024 年 12 月 19 日至 20 日，南開中學一行 21 人（包招兩位領隊主任及 19 名高

中學生）到訪本校。期間，本校校長與四名教師會同南開主任，圍繞兩地教育現況展

開交流；另有二十名教師在不同課堂中與南開學生互動。 

 

 學生方面，本校 20 位中五學生以學伴身份，陪同南開學生體驗校園生活、參與

課間活動、進行籃球友誼賽及音樂交流，並化身文化小導遊，共同遊覽大館、太平山

頂等香港著名景點。與此同時，南開學生隨學伴進入中五全級各班課堂，與包括非學

伴在內的本校同學，圍繞課堂知識、學習方法等進行即時交流，使互動範圍覆蓋整個

年級，打破了學伴結對的局限。根據校內問卷調查： 

(1) 90.4%參與學生同意或非常同意： 

- 是次交流對其學習及成長均有助益； 

- 日後交流可以再次舉辦學伴計劃、隨堂上課等活動。 

(2) 100%參與學生同意或非常同意： 

- 學伴計劃有助深化兩地學生的友誼； 

- 活動有助加深銘基書院與南開中學的聯繫 

 

 此外，根據教師觀察及同學反饋，渝港兩地學生均表示活動不僅拓寬了視野、結

交了新朋友，更在互動中感受到兩地文化的共通與差異，加深了對彼此生活與學習環

境的理解。南開領隊老師亦反映，南開家長十分欣賞活動中銘基學伴的熱情周到，認

為這樣的沉浸式交流有助於孩子們增進對香港的認識，對兩地青少年建立友誼頗有

助益。 
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三、 「渝港同心 蕙蘭連根」聯校交流活動 

 2025 年 3 月 10 日，本校校長率領副校長及 11 名教師赴重慶姊妹學校交流，師

生團分兩路參訪：校長帶領 5 位教師及 44 名學生走進重慶十一中，副校長率領 6 位

教師及 62 名學生前往南開中學，雙方均參與了姊妹學校的升旗禮。 

  

 教師層面，7 位教師參與南開中學歷史科聯合教研，圍繞兩地課程設計與教學方

法展開深度探討；另 6 位教師走進重慶十一中語文公開課現場，親身體驗內地課堂

的互動模式與教學節奏。活動反饋顯示，85.71% 的教師同意或非常同意此次活動有

助於加深對內地教育模式、學習生活的認識，並有助於拓寬自身視野。由此可見，活

動打破地域限制，讓教師得以直觀對比兩地學科教學特點，有效拓寬課堂設計思路與

專業視野。更值得關注的是，100% 的教師同意或非常同意是次交流有助提升師生的

國民身份認同。 

 

 學生層面，當日上午開展全方位校園體驗：62 名學生走進南開中學，44 名學生

進入重慶十一中，除參與升旗禮外，還走進課堂隨堂聽課、參觀校園、與當地同學深

入交流學習生活細節。問卷調查顯示，90.2% 的學生認為「隨堂聽課」最有助於加深

其對內地教育模式的認識，其次為「與當地學生交流」及「校園參觀」，認同率均為

86.27%。 

 

 當日下午，三校共二百多位師生齊聚南開，舉辦「渝港同心 蕙蘭連根」聯校體

藝交流活動：武術工作坊中，學生跟隨重慶十一中武術組老師學習基本招式，在一招

一式中感受中華武術的剛勁氣韻；川劇臉譜製作體驗中，同學在南開中學美術老師的

教導下，親手勾勒線條、調配色彩，直觀理解不同臉譜對應的人物性格與文化寓意。

問卷顯示，86.27% 的學生同意或非常同意武術體驗加深了對中華文化的認識，

84.31% 的學生對川劇臉譜體驗有同樣感受。 

  

 整體而言，96.08% 的參與學生同意或非常同意姊妹學校交流有助於拓寬視野、

提升溝通能力、促進個人成長及深化文化底蘊；88.24% 的學生同意或非常同意是次

活動有助於提升國民身份認同。 

 

 

四、 川港交流團 

 2025 年 6 月 30 日，本校校長和計劃的負責老師組成代表團，赴成都樹德中學開

展以「永葆立德樹人初心，勇擔民族復興使命」為主題的簽約與交流活動。 

 

(1) 校政座談會 

 兩校管理層圍繞辦學理念、課程發展規劃及師生交流活動安排對談。通過分享各

自在「全人教育」、「學科融合」等領域的實踐經驗，使雙方管理人員得以深入了解

兩地學校的文化背景與教育理念。 
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(2) 參觀校園 

 代表團先後走訪成都樹德中學寧夏街校區的科技館、學生發展中心、涵英畫院及

人文藝術中心。科技館的互動實驗設備體現了「科技與課程融合」的辦學特色，學生

發展中心的生涯規劃指導體系展現了對學生心理健康輔導的關注，而涵英畫院與人

文藝術中心的師生作品，則傳遞出濃厚的人文底蘊。這些實地考察讓代表團體會到樹

德中學在「樹德樹人，整全育人」方面的堅持。 

 

(3) 師生對話 

 其後，代表團轉赴國際部光華校區，與樹德中學香港文憑試課程的教師團隊展開

對話。因該校開設香港文憑試課程，雙方圍繞課程設計、教學資源及學生學習支援體

系等具體問題交換經驗。同時，代表團亦與修讀該課程的學生交流，詳細了解內地學

生學習香港課程時的難點與需求。此外，代表團還現場觀摩了英語、物理兩節公開

課，通過課堂互動細節，直觀感受到兩地在教學風格與學習模式上的差異與特色。 

 

 

五、 第四屆「金筆獎」全港中小學中文硬筆書法比賽 

 本校 6 名學生生與上交實驗中學 14 名學生一同參與第四屆「金筆獎」全港中小

學中文硬筆書法比賽。 

                                                 

O3 

 有關交流活動的時間安排  

 

一、 重慶南開中學校回訪 

 學生普遍反映，希望能增加交流互動的時間長度與覆蓋範圍。一方面，同學們期

待延長校內活動的參與時段，讓友校同學得以參與集體舞蹈（Mass Dance）、校園街

頭表演等本校傳統特色活動，深入感受本校文化；另一方面，大家亦強調希望延長與

學伴相處的時間。 

 

二、 「渝港同心 蕙蘭連根」聯校交流活動 

 本學年舉辦的「渝港同心 蕙蘭連根」聯校交流活動為期一天。問卷調查顯示，

師生對當前的活動時長看法略有差異。54.9%的參與學生認為僅一天時間與姊妹學校

同學交流過短，45.1% 的學生則認為時長適中。另一方面，42.9%的教師認為活動時

長過短，57.1%的教師認為時長適中。 

                                              

O4  有關交流活動的津貼安排 [如適用，請註明]      

O5  有關承辦機構的組織安排[如適用，請註明]  

O6  其他(請註明) : 
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交流參與人次： 

編號  層面 交流參與人次 

P1  本校學生在香港與姊妹學校交流的人次 119 人次 

P2  本校學生到訪內地與姊妹學校交流的人次 106 人次 

P3  本校學生參與交流的總人次 225 總人次 

P4  本校教師參與交流的總人次 33 總人次 

P5  本校學校管理人員參與交流的總人次 7 總人次 

 

備註： 

 

 

 

 

 

 

 


